
ORGANIZZA

Cos’è

Lo SPAZIO MAMMA è un luogo informale, pensato per le neomamme, 

in cui parlare di allattamento, svezzamento, ritorno al lavoro, sonno, gioco. 

Dove
 Gli incontri GRATUITI si tengono dalle 10.00 alle 11.30 presso la BIBLIOTECA COMUNALE

Piaza Mariutto 

Villanova di Caposampiero (Pd)

   27 OTTOBRE 2017 
Lo sviluppo psico fisico del bambino da 0 a 2 
anni             

24 NOVEMBRE 2017 
"Da quando sono mamma..." 
Come cambia la vita di una neomamma dopo 
il parto?

15 DICEMBRE 2017
Piaceri condivisi: giochi e attività per 
mamma-bambino dai 3 ai 18 mesi                   

26 GENNAIO 2018 
L'importanza della rete sociale: 
“Per crescere un bambino serve un intero 
villaggio” (proverbio africano)

Gli incontri saranno coordinati dalla dott.ssa 

Caltabiano Cinzia, Pedagogista ed Educatrice 

Preneonatale e si svolgeranno al 

raggiungimento di  3 iscrizioni .  

Per informazioni ed iscrizioni  

caltabianocinzia@gmail.com 

cel. 3703282962

23 FEBBRAIO 2018 
 L'allattamento. Esperienze a confronto        

23 MARZO 2018 
 Quando e come iniziare lo svezzamento.

27 APRILE 2018  
Prendersi cura di se dopo la nascita del 
bambino. 
Le attività che aiutano a ricaricarsi.   
    
25 MAGGIO 2018
Il sonno dei bambini e i risvegli notturni

8 Giugno 2018
 Il rientro a lavoro e il primo distacco. 
La scelta della baby sitter o del nido

mailto:caltabianocinzia@gmail.com

